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DENNE MENU
R 11.11.202°1 - 13.11.202°1

PONDELOK

Paradajkova polievka so syrom 7*

1.Mzdara Syria — kuraci steak, ryZa so 305ovicou, vyprazana chrumkava cibula, zeleninovy 3alat M1
2.Fette -cicer, tarator omacka, arabské hrianky, olivovy olej 1*,7%,11*

3.Orient salat - ladovy 3alat, paradajky, uhorky, cibula, olivovy olej, citrénova stava

UTOROK

Krémova zemiakova polievka 7*

1.Mahshi Malfouf - kapustové listy plnené ryZou s mletym hovidzim misom, arabsky chlieb M2

2.Shish taouk sendvié - kuracie maso, lad. 3alat, paradajka, cibula, cesnak. dresing, arab. chlieb, hranolky, kecup M1,1*,3*
3.Falafel §alat - (falafel - cicerové fasirky), paradajky, petrilenova viat, tahina, olivovy olej 11*

STREDA

Zeleninova polievka

1.Vyprazané kuracie stripsy s hranolkami, cesnakovy dresing M1, 1%, 3*

2.Kuracia togka - arabsky chlieb, mleté kuracie miso, syr, tabasco dressing M1,1*,7*
3.5alat feta syrom - ladovy 3alat, uhorka, paradajka, ¢ierne olivy, feta syr7*

STVRTOK

SoZovicova polievka na kyslo 14,7*

1.Hovéadzie soté so zeleninou, ryza, éerstva zelenina M2, 1*

2.Shawarma Orient-kuracie miso, lad.3alat, paradajka, cibula, arab.chlieb, cesnak.dr., hranolky, ketup M1,1*3*
3.Fatoush 3aldt - mie3ana zelenina s arabskymi hriankami, dressing z granatového jablka 1*

PIATOK

Gulaiova polievka

1.Foul Balaban - zeleny béb s cibulou, mleté hovidzie miso, jogurtova omacka, ryia, mandle M2, 7+, 8*
2.Kuraci steak s hranolkami, domaca tatarska omacka, cerstva zeleninaM1

3.Rukolovy 3alat - rukola, ladovy salat, paradajky, vajicko, parmezan, olivovy olej 3*,7*

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povod masa:

M1-kuracie maso Metro Slovensko ;: M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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