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DENNE MENU
R 07.10.202°1-11.10.202°1

PONDELOK

Paradajkova polievka s syrom 7*

1.Zapekané penne s mletym hovadzim masom, besamel, paradajkova omacka, syr M2,1*7*
2.Kuracia toska - arabsky chlieb, mleté kuracie miso, syr, cesnakovy dressing M1,1*,7*

UTOROK

Arabska 3o3ovicova s hriankami z arabského chleba 1*

1.Vyprazeny telaci rezei so zemiakovou kasou ,kyslé uhorky ,Zerstva zelenina 1%,3*,7*

2.Falafel Egypt - doméaca Zemla, falafel (cicer. fasirka),paradajky,tarator omacka,sirup z granat.jablka, hranolky,kec¢up 1*,3%,7*
3.Taboule - petrilenova viiat, cibula, paradajky, bulgur, olivevy olej, citrénova stava 1*

STREDA

Kelova so zemiakmi

1.Fashoulia - hovadzie kisky, fazulové lusky, paradajkova omacka, ryia M2

2.Shawarma Tuma - arabs.chlieb, kuracie miso, cesnak. dress., paprika, 8ampifiény, cibula, kukurica, hranolky, ke¢up M1, 1*7*
3.Kleopatrin 3alat - vareny bob so sezamovym olejom tahina, jogurt, paradajky, cesnak, petrilenova vhat 7*,11%,13*

STVRTOK

Hrachova polievka

1.Hovéadzia kofta - mleté hovadzie fasirky s grilovanou zeleninou, rezancova ryza M2

2.Kuraci steak na restovanom $penite so 3ampifiénmi a cicerom, opekané zemiaky M1

3.Halloumi toast - halloumi, toast, olivova pasta, paradajky, uhorka, ladovy 3alat, hranolky, majonéza 1*,3*7*

PIATOK

Cesnakova polievka s kritonmi 1*,3*

1.Armani Batata - hoviadzie kisky, paradajkova omacka, zemiaky, paprika, cibula, rezancova ryza M2
2.Kuracie stehna na kari omacke, zemiakové pyré, cerstva zelenina M1

3.Damasek salat - salat z miesanej zeleniny s matou, olivy, fetta syr7*

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povod masa:

M1-kuracie maso Metro Slovensko ;: M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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3.Fatoush 3aldt - uhorka,paradajka,cibula, mata,cesnak,sirup z granat.jablka,oliv. olej, citron. Stava,hrianky z arabského chleba 1% 200G
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