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* DENNE MENU
5 19.08.202°1 23.08.202°

PONDELOK

Zeleninova polievka

1.Stroganov z hovadzieho krku, kyslé uhorky, ryza M2,1*,7*

2.Vypraziané kuracie stripsy, hranolky, cesnakovy dressing M1,1%,3*,7*
3.Zeleninovy 3alat s grilovanym hermelinom a hriankou z toastovéhochleba 1*,3*,7*

UTOROK

Kelova polievka so zemiakmi

1.Kuracie Fette - najemno nakrajané kuracie prsia s tarator omackou, ryza, arabské hrianky M1,1*,7*,11*
2.Shawarma Tatmur -hovadzie maso, majonéza,cibula kukurica,syr,sampinény, hranolky.keé¢up M2,1*7*
3.Mix galat - [adovy $alat, paradajky, kukurica, majonéza, kuracie maso M1

STREDA

Karfiolova polievka so strihanou mrkvou

1.Koshari - kuracie maso,ryia, SoSovica,cestoviny, paradajkova omacka, cicer, vyprazana cibula M1,1*
2.Miesané salatové listy, marinované kuracie kridelka, tabascodressing, hranolky M1, 7*

3.0rient salat -mix listovy 3alat , orientalne korenie citronova stava, olivovy olej

STVRTOK

Krémova brokolicova polievka 7*

1.Vypraiana ryba Tilapia, varené zemiaky s maslo, tatarska omacka 1*,3*,4%,7*
2.Toska- arabsky chlieb plneny mletym hoviddzim masom a syrom, jogurt M3,1*,7*

3.Cviklovy salat - rukola, ladovy salat, cvikla, olivovy olej, bryndza7*

PIATOK

Gulasova polievka M2

1.Dusené hovadzie so Sampindonmi, ryza M3,1*,7*

2 Kuracie srdiecka na smotane, ryia, cerstva zeleninaM1,1*,7*

3.Sultan salat - grilované kuracie prsia, ladovy $alat, cesnakovy dressing, toast M1,1*,7*

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00

* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povod masa:

M1-kuracie maso Metro Slovensko ;: M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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