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DENNE MENU
R 28.10.202°1 O1.11.202°

PONDELOK

Krémova hratkova polievka7*

1.Mnzale - peéeny baklazan plneny mletym hovadzim masom, paradajkami a cicerom, ryza M2
2.Vypréiana ryba Tilapia so zemiakovou kafou, doméca tatarska omacka 1%,3*,7*

3.Rukolovy 3alat - rukola, ladovy 3alat, paradajky, vaji¢ko, parmezan, olivovy olej 3*,7*

UTOROK

Pérova polievka so zemiakmi

1.Fashoulia - hovadzie kiisky, fazulové lusky, paradajkova omacka, ryza M2
2.Faroush Batata - pecené kuracie stehna, zemiaky, arabsky chlieb M1
3.Tuniakovy 3alat - éerstva zelenina, tuniak, éervena cibula, olivy

STREDA

Polievka z kysle] kapusty so zemiakmi

1.Kebab India - mleté hovadzie maso, paprika, cibula, paradajkova oméacka, ryza M2

2.Shawarma Orient-kuracie maso, lad.3alit, paradajka, cibula, arab.chlieb, cesnak.dr., hranelky, keéup M1,1"3*
3.Hommos s falafelom, arabsky chlieb 11*

STVRTOK

Brokolicova polievka so zemiakmi

1.Armani - hovadzie maso, zemiaky, paprika, paradajkova omacka, ryza M2

2.Kuracia totka - arabsky chlieb, mleté kuracie miso, syr, cesnakovy dressing M1,1*,7*

3.Enzie Syria s jogurtom - omeleta s petrzlenovou viiatou, arabsky chlieb, jogurt, éerstva zelenina 1*,3*,7*

PIATOK

STATNY SVIATOK

Vaha masa je uvedena v surovom stave. Denné menu sa podéva do 15:00
* zoznam alergénov je v jedalnom listku
povod masa:

M1-kuracie maso Metro Slovensko ;: M2- hovadzie maso Slovensko ; M3 - jahnacie maso Rakisko
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